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Die SSV Hennstedt – mein Verein!

SSV Hennstedt 2.0 – Internetangebot generalüberholt
von Wolfgang Wershofen 

Lange Zeit wurde der Internet-Auftritt der SSV Hennstedt vernachlässigt und 
das enorme Potential, welches sich im Netz und den sozialen Medien verbirgt, 
zu wenig genutzt. Als Verein sollten wir einen möglichst engen Kontakt zu 
unseren Mitgliedern haben und auch Außenstehende über unsere Angebote 
umfassend informieren – das haben wir nicht immer in dem uns möglichen 
Umfang umgesetzt.

Doch wie heißt es so schön: „Alles neu macht der Mai!“. Deswegen ist die SSV 
am 1. Mai 2015 mit einem komplett überarbeiteten Internet-Angebot 
durchgestartet. Wir möchten Euch alle einladen, uns auf unserem neuen Heim 
im Netz zu besuchen.

Die Internetadresse www.ssv-hennstedt.de
hat sich nicht geändert, alles andere ist jedoch komplett neu!

Das Seitenlayout ist dynamischer und zeitgemäßer geworden. Die Seiten sind 
auf jedem Endgerät optimal anzuschauen, egal ob klassisch am PC oder mobil 
über Smartphone und Tablet. Der Informationsgehalt wurde verbessert und ist 
aktueller geworden

Kurz gesagt – wir sind stolz auf die neuen Seiten und hoffen, dass wir Euch 
Mitglieder und Sportinteressierte damit in Zukunft so aktuell und umfassend 
wie möglich informieren können.

Aber das ist noch nicht alles – neben der vereinseigenen Homepage findet ihr 
die SSV jetzt auch in den wichtigsten sozialen Netzwerken. Folgt uns auf

    Facebook    Google+    Twitter

und bleibt immer aktuell informiert über alle Neuigkeiten rund um Euren 
Sportverein.

Wir hoffen sehr, dass Euch der neue Internetauftritt der SSV gefällt und dass 
ihr regen Gebrauch von dieser Informationsmöglichkeit macht. Natürlich 
würden wir uns auch über Rückmeldungen freuen, wie Euch die neuen Seiten 
gefallen. Lob, Kritik und Verbesserungsvorschläge könnt ihr jederzeit über das 
neue Kontaktformular an uns senden.

Sehr willkommen sind natürlich auch Beiträge und Bilder rund um unser 
Vereinsleben, die wir dann gerne auf diesen Seiten veröffentlichen werden.

Also, bleiben wir in Kontakt – im Netz, in der Halle und auf dem Platz!

http://www.ssv-hennstedt.de/
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Die SSV Hennstedt sagt DANKE!
Aufwärmpullover für die Fußball-C-Juniorinnen
Die Firma Hausschlachtung Peters/Partyservice-Schlacht -und Zerlegebetrieb aus Hennstedt hat der SSV Hennstedt -wieder 
einmal- eine großzügige Spende zukommen lassen. An einem Trainingstag im Juni diesen Jahres fand die offizielle Übergabe von 
Aufwärmpullovern statt. Ein großes Dankeschön an die Sponsoren Claudia und Olaf Peters (im Bild rechts). Die Pullover wurden 
inoffiziell bereits im Mai beim LKB-Cup in Dänemark eingeweiht. 

Trainerin Gitte Dohnal dazu: „Wir waren froh sie zu haben, denn es war zeitweise eisig kalt“.
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Jahreshauptversammlung am 16.03.2015

Sportpolitik stößt auf geringes Interesse

24 von 933 Mitgliedern, so die Teilnehmerzahl der 
diesjährigen Jahreshauptversammlung der SSV Hennstedt. 
Ein paar mehr Interessierte hätten der Versammlung 
sicherlich gutgetan. Aber auch so war man beschlussfähig. 
Die Teilnehmer konnten sich einen Überblick über das 
Vereinsleben verschaffen und die Vereinsgeschicke 
mitbestimmen.

Pünktlich um 19:30 Uhr eröffnete der 1.Vorsitzende Marko 
Frech die Mitgliederversammlung, stellt fest, dass 
ordnungsgemäß geladen wurde und es somit losgehen 
kann. Eingangs wurde der Film „Mein Vereinsheim“ gezeigt. 
Den Dreh zu diesem Film hatte Fußballer Florian Paulsen 
bei einem Wettbewerb gewonnen und so ist ein tolles 
Zeitdokument über das Vereinsleben der Hennstedter 
Fußballer entstanden (zu sehen im Internet unter 
http://tv.dfb.de/video/unser-vereinsheim-ssv-hennstedt-e-v/9971/). 

Dann gab es auch schon den ersten großen Applaus: Bei 
den traditionellen Vereinsehrungen wurde die 1. Handball-
Damenmannschaft der HSG 
Weddingstedt/Hennstedt/Delve mit dem „Hans-Friedrich-
Schulz-Pokal“ für außergewöhnliche sportliche Leistungen 
geehrt. Die Mannschaft ist in der Saison 2013/2014 in die 
Kreisliga aufgestiegen, hat den Pokal auf Kreisebene 
gewonnen und ist als Aufsteiger der Saison 2014/2015 
direkt in die Landesliga aufgestiegen. Diese tolle Leistung 
würdigt die SSV als Mitglied der Spielgemeinschaft mit dem 
begehrten Pokal. Eine Abordnung der Mannschaft, 
bestehend aus den Spielerinnen Tanja Käseler (Hennstedt) 
und Anika Frahm (Delve), nahm den Pokal stolz entgegen. 
Der „Lene- und Gotthard-Friedrich-Pokal“ für ehrenamtliche 
Tätigkeit wurde in diesem Jahr dem Vorstandsmitglied und 
Jugendfußball-Obmann Axel Heesch verliehen. Bereits im 
Vorjahr hat Axel Heesch die Verdienstnadel des 
Kreissportverbandes für seine langjährigen Tätigkeiten und 
Verdienste um den Verein und um den Breitensport 
erhalten. Die SSV will sich mit der vereinsinternen 
Würdigung des ehrenamtlichen Engagements auf eine 
besondere Art und Weise bei dem Funktionär bedanken 
und weitere Mitglieder motivieren, im Verein mit zu arbeiten.

Geehrt wurden auch langjährige Mitglieder. Die Ehrennadel 
in Silber für 25jährige Vereinszugehörigkeit wurde verliehen 
an Jens Andersson, Erhard Bernhardt, Beate Creutz, 
Thomas Creutz, Herma Creutz-Söthje, Jan Dammann, 
Bernd Gall, Mike Grabe, Ulf Heesch, Bettina Hentscher, 
Georg Hentscher, Kai Jensen, Sven Koeller, Markus 
Kulstrunk, Hermann Maassen, Melanie Maassen, Irma 
Müller, Olaf Peters, Gabriele Schulz, Erwin Sick, Ursula 
Stellbrinck und Martha Wulff.

Die Ehrennadel in Gold für 50jährige Vereinszugehörigkeit 
wurde an Jens Uwe Bohnhoff, Telse Dammann, Gieseltraut 
Lorenzen, Jürgen Prenzlow, Hans Werner Rohde, Klaus 
Jürgen Schlüter und Marleen Steinwender verliehen.

Klaus v.d.Heyde, Ernst Roloff und Hermann Roloff wurden 
nach 60 Jahren Mitgliedschaft zum Ehrenmitglied berufen.

Im Jahre 2014 wurde insgesamt 15 x das Deutsche 
Sportabzeichen verliehen, und zwar an:

· Gold: Marieke und Sophie Kulstrunk, Caroline 
Pramschüfer, Jaimy Trede, Leonie Bley, Henrik 
Harbeck, Ilka Berger-Pätau
· Silber: Don Kulstrunk, Fabienne Wittkowski, 
Maximilian Pätau, Magnus Harbeck, Lara Führer, Jule 
Henschen, Catharina Mundt
· Bronze: Benedict Pätau.

Es folgten der Bericht des 1. Vorsitzenden über die 
Vorstandstätigkeit im Jahre 2014 und die Berichte der 
SpartenleiterInnen, die den Anwesenden einen 
Überblick über die Tätigkeit im Verein und in den 
einzelnen Sparten vermittelte.

Insgesamt ist die SSV in den angebotenen Sparten gut 
aufgestellt und auch finanziell steht der Verein trotz 
vergleichbar moderater Beiträge noch auf gesunden 
Beinen. Aber die Luft wird merklich dünner und der 
Vorstand ist bereits dabei, in Sondersitzungen 
Lösungen auszuarbeiten.

Bei den folgenden Wahlen konnten fast alle Posten 
besetzt werden. Der bisherige 2. Vorsitzende Gerald 
Grimmer trat nicht mehr an und wird durch die bisherige 
Beisitzerin Ilka Berger-Paetau abgelöst. Gerald 
Grimmer bleibt dem Verein aber weiterhin als Beisitzer 
verbunden und übernimmt gezielt einige bestimmte 
Projekte. Nach einem Jahr kommissarischer Tätigkeit 
als Mädchen- und Jugendfußballobmann übernimmt 
Axel Heesch diesen Bereich jetzt fest. Vakant bleibt die 
Stelle einer Jugendwartin/eines Jugendwartes. Alle 
weiteren Neu- (vielmehr: Wieder-) wahlen konnten 
erfolgreich durchgeführt werden. Meinhard Lübbers als 
Kassenwart und Axel Denker als Schriftführer wurden 
wiedergewählt. Heinke Frischmuth ist weiterhin 
Vereinskinder- und Jugendturnwartin. In Blockwahl 
wurden die bereits in den Sparten gewählten 
SpartenleiterInnen Monika Albertz (Vereinsturnwartin), 
Tanja Käseler (unterstützt den bisherigen Amtsinhaber 
Dirk Käseler im Bereich Handball), Bernhard Gall 
(Tischtennis), Kai Jensen (Tennis) und Hajo Teske 
(Fußball-Senioren) jeweils Einstimmig bei eigener 
Enthaltung von der Versammlung bestätigt.

Die SSV geht mit einem engagierten und eingespielten 
Vorstandsteam in die nächste Amtsperiode.

Der Dank des Vereins richtet sich an dieser Stelle 
neben den genannten Ehrenamtlern auch an alle 
anderen ehrenamtlich für die SSV Hennstedt tätigen 
Personen.

Bild: Die geehrten Vereinsmitglieder, von links: Klaus Jürgen 
Schlüter, Erwin Sick, Ernst Roloff, Klaus v.d. Heyde,                           

Hermann Roloff (alle mit Urkunden). 
Hinten links SSV-Vorsitzender Marko Frech, 

hinten rechts Gerald Grimmer. 

http://tv.dfb.de/video/unser-vereinsheim-ssv-hennstedt-e-v/9971/
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Handball-Damen HSG Weddingstedt/Hennstedt/Delve

Saisonrückblick 2014/15 
*Oops... We Did It Again!* 

von Tanja Käseler

Als Meister der Kreisliga und Kreispokalsieger starteten wir 
im September 2014 in eine neue Spielklasse und setzten 
uns gleich wieder hohe Ziele! Die Kombination aus 
Spielerinnen der Damen und wJA bildete erneut den Kern 
der Mannschaft und intern wurde das Ziel „Aufstieg“ schnell 
festgelegt. Wir konnten die Stärken der anderen 
Mannschaften zwar noch nicht vollständig einschätzen, doch 
die starke letzte Spielzeit und die Qualität jeder einzelnen 
Spielerin ließ uns die Aufgabe mit viel Selbstbewusstsein 
angehen.
Das erste Spiel der Saison stellte gleich einen Gradmesser 
dar. Der hoch gehandelte TSV Mildstedt war zu Gast und für 
uns war es gleich eine Standortbestimmung! In einem guten 
Handballspiel konnten wir uns schlussendlich mit 29:24 
durchsetzen, obwohl der Spielverlauf deutlich knapper war. 
Femis Kopfverletzung trübte die Stimmung jedoch etwas, da 
sie für die nächsten Wochen ausfallen sollte. Das 
Verletzungspech sollte uns leider auch im zweiten 
Saisonspiel treu bleiben... beim deutlichen Sieg über den 
Handewitter SV verletzte sich nicht nur Sandra an ihrem 
lädierten Knie, sondern auch Marie B. zog sich eine 
Knieverletzung zu, die sich später als Kreuzbandriss 
herausstellte. Die beiden Siege zum Saisonstart mussten wir 
somit sehr teuer bezahlen! Die Ausfälle ließen die 
Mannschaft aber nur noch enger zusammenwachsen, somit 
hielten wir weiter Kurs und feierten Siege über die HSG 
Schafflund/Medelby, den HC Treia/Jübek II und den TuRa 
Meldorf. Wir zeigten hierbei zwar keine große Handballkunst, 
doch wir präsentierten uns in dieser schwierigen Phase als 
wahre Einheit. Die Reise zum SV Frisia 03 Risum-Lindholm 
sei an dieser Stelle als absolute Leistung des Willens 
hervorgehoben. In vollbesetzter gegnerischer Halle, ohne 
Trainer und einige wichtige Spielerinnen mussten wir diese 
„Schlacht“ schlagen und erkämpften ein 22:22-
Unentschieden. Endlich kehrten Femi und Sandra wieder in 
den Kader zurück, wodurch wir nun öfter unser 
handballerisches Können unter Beweis stellen konnten. 
Insbesondere der Auswärtssieg beim TSV Hürup sollte 
jedem unsere Stärke offenbaren, denn hier spielten wir 
„Handball aus einem Guss“! Die Hinrunde konnten wir ohne 
Niederlage beenden und die Konkurrenz wurde von uns zur 
Winterpause von der Tabellenspitze gegrüßt. 
Auch im Kreispokal hielten wir das Schiff auf Kurs 
„Titelverteidigung“! Beim Spiel gegen den Ligakonkurrenten 
TuRa Meldorf mussten wir zeitweise zwar einem 7-Tore-
Rückstand hinterherlaufen, schlussendlich gelang uns aber 
ein torreicher 41:30-Arbeitssieg.
Die Rückrunde wurde mit Spannung erwartet und wir ließen 
einfach nicht nach! Wir holten Sieg nach Sieg und am 18. 
Spieltag konnten wir den Aufstieg vorzeitig perfekt machen. 
Gegen den TSV Süderbrarup gab es keinen Leckerbissen, 
doch unser erstes Saisonziel konnten wir nach dem 20:13-
Auswärtserfolg bejubeln! Oops... We Did It Again! Die 
Saison war aber noch nicht vorbei, denn die Meisterschaft 
sollte auch noch errungen werden. Zum Showdown 
empfingen wir am 20. Spieltag den TSV Hürup und auch hier 
ließen wir nichts mehr anbrennen, ein 26:22-Heimerfolg 
besiegelte unsere Meisterschaft in der Kreisoberliga. In den 
letzten beiden ausstehenden Spielen mussten wir dann auf 
unsere „Küken“ der wJA verzichten und die Partien gegen 
den Bredstedter TSV II und MTV Heide II mussten wir mit 
stark dezimiertem Kader bestreiten. 

Ein großes Dankeschön geht hierbei nochmal an 
unsere wJB und 2. Damen, die uns in diesen Spielen 
toll unterstützt haben! Nach einem großen Kampf 
konnten wir den Bredstedterinnen sogar ein 
Unentschieden abtrotzen, weshalb wir am letzten 
Spieltag wirklich noch die Chance hatten, die Saison 
ungeschlagen zu beenden! Leider mussten wir den 
vielen Ausfällen am letzten Spieltag aber Tribut zollen 
und unterlagen der Landesligareserve des MTV 
Heide mit 25:21... die Revanche sollte aber direkt 
folgen! Im Kreispokalfinale liefen wir in voller 
Besatzung auf und zeigten dem gastgebenden MTV 
Heide II, dass wir die stärkere Mannschaft sind. In 
einem einseitigen Finale setzten wir uns mit 35:21 
durch und rückten die Kräfteverhältnisse wieder ins 
richtige Licht!

Die Saison 2014/15 lässt sich rückblickend somit 
zwar als wahrer Kraftakt bezeichnen, doch der Erfolg 
spricht Bände und ist der verdiente Lohn! Das 
Double wurde erneut geholt und die Qualifikation für 
die Landesliga ist erreicht. Wir danken allen Fans 
und freuen uns schon wahnsinnig auf die nächste 
Saison, in der es wieder heißt: „Let’s Dance!“
Die echt zufrieden laufende Saison wurde dann noch 
gekührt, indem man die Mannschaft sowohl in 
Weddingstedt als auch in Hennstedt geehrt hat ......

Pokalsieg.....

...und Meisterschaft.
Die SSV Hennstedt gratuliert!
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Kinder- und Jugendfußball

Der Ball rollt wieder....
Die Saison 2015/2016 ist noch jung, aber der Ball rollt schon wieder. Und die SSV Hennstedt ist auf fast allen Ebenen 
des Kinder- und Jugendspielbetriebs vertreten. Nur eine A-Jugendmannschaft konnte erneut nicht gemeldet werden. 
Bei der E- und F-Jugend wurde eine Spielgemeinschaft mit dem TSV Linden gegründet – die SG Hennstedt/Linden tritt 
mit je zwei E- und zwei F-Jugendmannschaften an. Hier eine Übersicht über die Ansprechpartner und Trainingszeiten 
(ohne Gewähr, ggf. bei den Trainerinnen und Trainern informieren). Kommt doch einfach mal vorbei! Für einige 
Mannschaften suchen wir noch Co-Trainer bzw. Betreuer. Bei Interesse bitte melden bei Axel Heesch!
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Meisterschaftsfeier.....

...und Pokalsieg!!!
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Sportabzeichen bei der SSV 

Hennstedt – ein gutes Zeichen!
von Benedict Pätau

Hennstedt - Viele Montage wurde für 6-
12jährige Kinder nach der eigentlichen 
Turnstunde noch eine zusätzlichen 
Übungsstunde für das Deutsche 
Jugendsportabzeichen angeboten. In dieser 
Zeit übten sich die Kinder in Disziplinen wie 
Seilspringen, Hoch- und Weitsprung, 
Standweitsprung, Schlagballwurf, 
Ausdauerlauf und Sprint, diese gehören in 
die Kategorien Ausdauer, Kraft, 
Schnelligkeit und Koordination. Bei der 
Ausdauer- und Schnelligkeitsnorm konnte 
die Leistung auch im Schwimmen abgelegt 
werden. Diese musste selbstständig bei den 
Schwimmmeistern in den Schwimmbädern 
erbracht und von diesen bestätigt werden, 
um sie dann bei der Übungsleiterin Ilka 
Berger-Pätau auszuhändigen. Für die 
erbrachten Leistungen im Jahr 2014 
erreichten 14 Kinder das Sportabzeichen, 
welches sie erst kürzlich vom 1. 
Vorsitzenden der SSV Hennstedt, Marko 
Frech, überreicht bekamen. Für die SSV 
bedeutete dieses eine Steigerung der 
Sportabzeichenträger um über 50 Prozent. 
Folgende Kinder konnten mit einer Urkunde 
und dem Abzeichen geehrt werden: in 
Bronze Benedict Pätau, in Silber Lara 
Führer, Jule Henschen, Catharina Mundt, 
Fabienne Wittkowski, Don Kulstrunk, 
Maximilian Pätau, Henrik Harbeck, Magnus 
Harbeck und in Gold Caroline Pramschüfer, 
Jaimy Trede, Leonie Bley, Marieke 
Kulstrunk, Sophie Kulstrunk. Auch die 
Übungsleiterin selbst legte die Normen für 
das Deutsche Sportabzeichen in Silber ab 
und erhielt die Urkunde ausgehändigt.
Wir freuen uns auch dieses Jahr auf viele 
erfolgreiche Sportkinder. Und auch 
Erwachsene sind natürlich herzlich 
willkommen!

Die erfolgreichen Turnkinder und die Übungsleiter Ilka Berger-Pätau 
(stehend blaues T-Shirt) und Benedikt Pätau (stehend rotes T-Shirt) bei 
der Übergabe des Sportabzeichens. Die Übergabe wurde durch den 1. 
Vorsitzenden der SSV Hennstedt, Marko Frech (stehend ganz rechts), 
durchgeführt. Dieser gab auf seinem Pullover auch gleich das Motto für 

dieses Jahr aus: Raus an die frische Luft – Sportabzeichen machen!

Fahrradtour der Turnkinder

…wir war´n mit dem Radl los – 
oder: auch so geht Sportabzeichen

 von Ilka Berger-Pätau

Am 15. Juni begab sich die Kinderturngruppe des SSV Hennstedt  
im Anschluss an die reguläre Turnstunde mit 13 Kindern und zwei 
Muttis zur Abnahme der Radfahrnorm für das Deutsche 
Jugendsportabzeichen. Alle Kinder bis 9 Jahre können die 
Ausdauernorm mit 5km und die älteren mit 10km Radfahren 
ablegen. Bei fast idealen Wetterbedingungen traten alle kräftig in die 
Pedale und so konnten alle die Strecke in der vorgegebenen Zeit 
oder schneller zurücklegen. Danke an Anke und Manon für die Hilfe!
Die Normen für das Deutsche Sportabzeichen wie z.B. Weitsprung, 
Hochsprung, Werfen, Standweitsprung und Kurzstreckenlauf 
können immer montags ab dem 31.08.2015 in der Zeit von 
17:30Uhr bis 18:30Uhr in der kleinen Turnhalle in Hennstedt ablegt 
werden. Willkommen ist jedermann - eine Mitgliedschaft im 
Sportverein ist nicht erforderlich.

Hier noch ein paar Bilder von Britta Flindt.

Sportangebot Turnkinder 2015 KI
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Die SSV Hennstedt bedankt sich bei ihren Sponsoren, diesmal insbesondere bei:

Schornsteinfegermeister 
Erik Thomsen stiftete 
einen Trikotsatz für 
unsere G-Jugend-

Fußballkinder!
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2. Vorsitzende Ilka Berger-Pätau 04836-9967322 ilka.berger-paetau@gmx.de
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2. Schriftführer/Presse Axel Heesch 04836-861342 
Vereinsjugendwartin unbesetzt

Beisitzer Gerald Grimmer 04836-8437 gerald.grimmer@t-online.de
Beisitzer Mike Eisermann 04836-9100 ssv@egol.de

SpartenleiterInnen

Turnen Erwachsene Monika Albertz 04836-781 moni@albertz-hen.de
Turnen Kinder Heinke Frischmuth 04836-1437

Fußball Damen+Herren Hajo Teske 04836-3659841 hajo.teske@web.de
Fußball Kinder/Jugend/Mädchen Axel Heesch 04836-861342 

Tennis Kai Jensen 0170-2781086 jensen.kai86@gmail.com
Handball Tanja Käseler 04836-8448 kaeselerhennstedt@t-online.de

Tischtennis Bernhard Gall 04836-1208 b-gall@gmx.de

ssv.axel.heesch@t-online.de

ssv.axel.heesch@t-online.de

Unser Verein – die SSV Hennstedt!

Aktuelle Informationen und Termine auch auf unserer neu gestalteten 
Homepage (vielen Dank an Wolfgang Wershofen für seinen Einsatz!) 

www.ssv-hennstedt.de
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